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Kedves diakok!
Sielési lehet6séget kindlunk Lengyelorszagban.
Kiket varunk? Altalanos és kdzépiskolas diakokat (5. évfolyamtdl 11. évfolyamig).

Taborunk célja: a testvérvarosi kapcsolatok bévitése, ismerkedés a lengyel kultdraval, sielési
lehetdség biztositasa, a sielés alapvetd technikainak elsajatitasa, egészséges életmdbdra
nevelés.

Tabor ideje: 2017. februar 3-9-ig (péntektél-csitdrtdkig).
Szallas: 3- 4 agyas kollégiumi szobakban
Sielés helyszine:

- Gorlice melletti sipalyakon, ahol kivald, ratrakolt oktatopalya all rendelkezésre a kezd§
sielék és a gyengébb situdassal rendelkezd diakok tanulasahoz, a gyakorlashoz.

- A varostél kb. 20 km-re talalhat6 a ,,Krynica” sirégié, ahol 8. 4 km sipalya (900 m kék,
6.5 km piros, illetve 1 km fekete palya) all a sielék rendelkezésére.

Csoportlétszam: maximum 40 f6
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Els6sorban olyan diakok jelentkezését varjuk, akik szeretnének megismerkedni a si sportaggal,
de anyagi lehetésegeik nem teszik lehetévé szamukra sokkal kbltségesebb, ausztriai
sitaborban valo részvételt.

Utazas autdbusszal.

Koltségek:

utazasi kdltség: 15.000 Ft

biztositas: 3000 Ft

tabor részvételi dija: 31zlotyi/f6/nap (1 zlotyi 75 Ft)

szabadidds programok, Krinyca sibérlet ara: 80 zlotyi

Kevesebb jelentkez6 esetén az utazasi koltség aranyosan né! Kéltépénz mindenkinek
lehetdsége szerint.

Felszerelést (igény szerint bakancs, léc, sibot) ingyenesen tudunk biztositani a résztvevék
szamara. A ruhazat beszerzése egyénileg torténik.

Szervezett szabadidés programok: id§jarastol fliggéen kirandulas lovas szannal,
kolbaszslités, wellness az uszodaban.
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UTLEVEL VAGY SZEMELYI IGAZOLVANY SZUKSEGES a jelentkezéshez.

Jelentkezési hatarid6: 2017. 01. 31. (péntek).

Jelentkezés a testneveld tanaroknal, valamint személyesen Kéthely Gyérgy (20/9939-444)
illetve Horvath Imre (20/9752-367) szervezd testnevelbknél.

Leiras és jelentkezési lap pdf és docx formatumban
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