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12
pont

1. Hany réteg nyuzhato le egy emberrol?

Tanulmdnyozd az dbrdt és a képeket, majd oldd meg a hozzdjuk kapcsolodo feladatokat!

Nevezd meg az dbran betlkkel jelolt részeket, és add meg, hogy az egyes részeket milyen
szovet alkotja! ird a képeken lathatd szévetek szamat a megfelels helyre!

Felépito szovet

Betdijel Réteg neve

Viélaszd ki a helyes megoldds(oka)t, és ird a betiijelé(-ei)t a négyzetekbe!

A felsoroltak koziil mely sejtek taldlhatok a ,,B”-vel jelolt rétegben?
A) pigmentsejtek
B) vorosvértestek
C) porcsejtek
D) csontsejtek

A felsoroltak kozil mi a ,C”-vel jelolt réteg feladata?
A) hészigetelés
B) raktarozas
C) véd a karos sugarzasok ellen
D) kémiai védelem
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2. Borkarbantartas

Dontsd el az alabbi allitasokrdl, hogy melyik fogalomra vonatkoznak!

11
pont

Ird a megfeleld bettjelet az dllitdsok utdni négyzetekbe!

A) kézmosas
B) flrdés

C) testdpold hasznalata

D) sminkelés

1) Kelléke a szappan.

2) Eltavolitja a szennyezddést a borrdl.

3) Véd a bér tulzott kiszaradasa ellen.

4) Minden étkezés el6tt ajanlatos.

5) Az arc(b6r) el6nyos tulajdonsagait emeli ki.

6) Csokkenti a kdrokozok szervezetbe jutdsanak esélyét.

7) Segit a pattanadsok és mitesszerek elrejtésében.

3. Vazrendszeriink

B

15
pont

Nézd meg alaposan az aldbbi dbrdt és oldd meg a
feladatokat!

1. Nevezd meg az ,A”-val jelzett csontvaz tajék azon
részét, amely
* mozgathatdan izesiil a tobbi csonthoz:

= pdratlan csontja az ,A” tajéknak:

2. Nevezd meg a ,B”-val jelzett csontvaz tajék azon részét,
= amelyet 6sszendtt csigolyak alkotnak:

= amelyben a gerincvel§ taldlhato:

3. Nevezd meg a, C"-vel jelzett csontvaz tajék azon részét,
amely
= tartja a testet:

= fliggeszt6ove a vallov:
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4. Toltsd ki az alabbi hidanyos tablazatot! A megfelel§ helyre tegyél + vagy — jelet!

Jellemz6 a sérlilésre

az izesil6 csontok elmozdulnak a helyiikrél
az izlleti szalagok elszakadhatnak

az erek elpattanhatnak

dagadas kiséri

helyre kell tenni

gipszbe kell tenni

4. A tekervényes tapcsatorna

Tanulmdnyozd az dabrdat, majd téltsd ki a tabldzatot!

gyomor a)

c) B
e) 1)
vastagbél g)

i) D

ficam randulds

10
pont

b)
d)
tdpanyagok felszivasa
h)
J)
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5. Vita-mix 7
pont

Osszekeveredett néhany vitaminokrél szél6 informacié. Tégy rendet! Keresd meg az
egyes vitaminokrol sz6l6 informacidkat, és ird a szamukat a tablazat megfelel6 helyére. A
lehetdségek kozott egy kakukktojds is akad, ami nem illik egyik helyre sem.

4. Vaj, tojassargdja, tengeri
hal maja; El6anyaga a
karotin a sargarépaban, 5. Vérzékenység.
sut6tokben.

1. Skorbut, fertézésre vald 7. Beri-beri,
hajlam, lassu sebgydgyulas, izombénulas, érzés-

foginyvérzés. zavarok, depresszio.

6. Did, mogyord,
névényi olajok.

A vitamin neve  Mely élelmiszerekben taldlhat6? Melyek a vitaminhiany tiinetei?
A szaraz, repedezett bér, farkasvaksag
B2 hus, maj, tej, tojas
C paprika, csipkebogyo, gyiimolcs

gyerekeknél: angolkdr, csontfejlédési
D zavar,

feln6tteknél: csontlagyuldas

koros zsiremésztés, vetélés

K karfiol, kaposzta, paradicsom, tej

Kakukktojas: ......ccccoverieeccirenieeeeenn,
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6. A kivalaszto szervrendszer részei

11
pont

A szervrendszer mely részeit abrazoljak a képek? ird a szervek nevét a képek ald!

= Envagyok a vizelet Gtjanak az utolsé szakasza. A|lB|C|D
= Rengeteg folyadék atsz(rése a feladatom. A|lB|C|D
= Nekem kell a vizeletet atmenetileg tarolnom, esetenként majd
. A|B|C|D
szétpukkadok.
=  Paros szerv vagyok. A|B|C|D
= Feladatom a vizelet tovabbitasa a vesemedence feldl. A|lB|C|D
= Elégtelen m(ikodésem kezelésének mddja a dializis. A|lB|C|D
= Sok spendt, kakad, kavé, tea, csoki, és kevés folyadék fogyasztasa
P . A|lB|C|D
esetén kovek alakulnak ki bennem.
= Gyulladasomat fertGzés és megfazas is okozhatja, gyakori és alslclo
fajdalmas vizelés tiinetei jelzik megbetegedésemet.
7. Szivii ink” 5
. ,Szivigyein pont

Melyik szerv dllithatja magdrdl az alabbiakat! Huzd dt X jellel azt a betiit, amely betdvel
megjeldlt szervre igaz az dllitds!

Az 1. szamu képen a magyar népességben gyakori érrendszeri betegség kialakuldsanak

folyamata lathato. A kép tanulmdnyozdsat kévetéen oldd meg a feladatot!

A betegség ...

Az érrendszeri elvdltozds kévetkezménye lehet egy nagyon sulyos
szivbetegség, melyre a 2. szamu kép utal.
E betegség ...

2.

[ényegének pontos megfogalmazdsa: ......cccceeeeeeveciireeeeeeeee e,

20109.
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8. Kalandozasok a keringésben

9
pont

Kévesd nyomon a vér utjdt az ember szervezetében! Tégy eqgy képzeletbeli utazdst a sziv

bal kamrdjdbdl indulva!

A feladatod az, hogy parositsd az ,uUtleirds” bet(ivel jelolt |épéseit az dbra szammal jeldlt

részeihez! En elkezdtem, Te folytasd!

Az ,utleiras”:

A. Afb6verbérbdl a test artéridiba jut a vér.
B. A pitvarok és a kamrak kozotti billentydk
irdnyitjak a vér egyiranyd mozgdsat.

tid

6 gyUjt6ér

C. A ver6erek a vért a szervek 10
hajszalérrendszerébe szallitjak. f
D. A testgylijt6ér a vért a jobb pitvarba @ d6verf;ér .
juttatja.
E. A tid6bdl a tuddbgydijtéér szallitja a vért 7 1
vissza a szivbe. o
F. A hajszilerek és a sejtek kozott fGeyditcer
anyagdramlas van. co,
G. A tudé hajszalérhalézatdban a vér & 3
oxigént vesz fel, és szén-dioxidot ad le. 6
H. A bal kamrabdl a vér a f6verGérbe
pumpélédlk 5 test hajszélerei
I. A jobb pitvarbdl a vért a tlid6verGér
segitségével a tlidGbe jut. 4
J. A gyljtGerek szallitjdk el a szervekbdl a
vért szivbe.
1 2 3. 4 5 7 8. 9 10.
H- > - > - - > -
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